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Reconnaitre le degre repose sur la
connaissance histologique des
strates de la peau :

e Rose : épiderme => 1er degre

e Blanc : derme => 2eme degré

e Jaune : Graisse => 3eme degre
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Pour retenir les degrés
de brulures, imaginez

& . ledrapeaude ce pays
imaginaire

3 eme degré
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Brulure : Vous avez 3h pour passer de
I'eau a 15°C pendant 15 min (méme

20 min)
=> Vous diminuez de 30% la surface a
greffer apres !
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Evaluer la surface de la brulure a lI'aide
de la main (pas uniquement la paume!)
Une main = 1% de surface bruleée
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Brulure > 5% de la surface corporelle
totale chez I'enfant ou >10% chez
I'adulte = transfert en centre des
brilés !
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Ré evaluer toujours une brulure du
1er degre a 48h, elle peut passer en
2eme degre avec l'inertie de la
destruction tissulaire!
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Un enfant < 1 an, une brulure des
orifices (nez, oeil, bouche, périnée)
ou circulaire d'un membre =>
Transfert aux urgences qq soit le
degre de brulure.
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Brulure electrique, radique ou
chimique = transfert aux urgences

la prise en charge est toujours
spécialisee
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Brulure du 1er degré ou 2eme degre
superficiel (Phlyctene) => protocole
de traitement simple. Désinfection,
enlever la peau decollee, tulle gras;
pst quotidien par IDE et controle a J10
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Si la cicatrisation
’ n'évolue pas bien a J10:
adressez le patient en
centre de brules ou avis
par photo ! lireste4o0u 5
jours pour corriger le tire
cicatriciel

o

Scannez le QR code pour ecouter notre podcast sur

la bruilure
[w] 3 EE (=]

(=] 1 25

Mise a jour 2024 http://www.guideline.care



http://www.guideline.care/

