
Ordonnance type : 

1) Vaseline salicylée - 10% - cutanée
Une application sur les lésions le soir (suivre le protocole ci-joint)
Durée : 1 semaine
Ne pas utiliser en même temps que les autres traitements cutanés

2) Dipropionate de betaméthasone + Calcipotriol - 0,5 mg/g / 50 µg/g - pommade - voie 
cutanée
1 application par jour sur les lésions (suivre le protocole ci-joint)
Durée : 4 semaines

• Éviter d'appliquer de la pommade sur les plis,
• La quantité de crème déposée sur la dernière phalange de l'index d'un adulte doit suffire à 

recouvrir l'équivalent de la surface de 2 paumes de la main,
• Compter le nombre de tubes utilisés,
• Pour un effet optimal : ne pas prendre de douche ou de bain immédiatement après 

l’application.
3) Calcipotriol - 50 µg/g - pommade - voie cutanée
2 applications par jour (suivre le protocole ci-joint)
Durée : 3 mois
Ne pas dépasser 100g de crème par semaine pour un adulte (compter les tubes)

4) Glycérol/Vaseline/Paraffine - 15 %/8 %/2 % - crème - voie cutanée
1 application 1 à 2 fois par jour sur les zones sèches et sur les lésions épaisses.
Durée : 6 mois
À appliquer en couches minces, juste après la toilette, sur peau légèrement humide.

PROTOCOLE DE TRAITEMENT
Pour les lésions du corps (à l’exception de celles situées sur le visage, les organes génitaux et dans 
les plis). 

Semaine 1 : Appliquez de la vaseline salicylée une fois par jour sur les lésions, le soir. 

Semaines 2 à 5 : Arrêtez les applications de vaseline salicylée. Appliquez le gel de dipropionate de 
bétaméthasone et de calcipotriol une fois par jour sur les lésions, le soir. 

À partir de la semaine 6 : Arrêtez le gel de dipropionate de bétaméthasone et de calcipotriol. 
Appliquez de la crème de calcipotriol matin et soir durant 2 mois (sans dépasser 100 g d'application 
par semaine).


